Selbsterfahrung
auf oer
Psychodrama-Lebensbithne Leipzig

-Offene Samstagsoruppe-

Fitr alle tnteressierten, die sich selbst menr kennenlernen
und reflektieren mochten: tber das Steh-selbst Erleben tim
Rahmen des Psychodramas und tn gruppendynamischen

Prozessen.

PS@GMDDIYRMD{ ist elne spielerische und prozessorientierte
Methode, welche die eigene Kreativitit, Spontanitit und
Entwicklung fordert.

Auf der PS@CMDD{Y&MR—BCLMVLC kRinmen Lebenserelgnisse,
persinliche Themen sowie innere Gedanken dargestellt wnd
bearbeltet werden.

tm Psychodrama (st Lmmer mehr mbglich als m
Alltagsleben. Daraus kinnen sich Verdnderungsimpulse wund
Handlungsalternativen entwickeln.

WANN'? 10, Sept.” 22

08, Okt 22
Jeden 2, samstag 12, Nov," 22
10,00 - 16,00 Uhr 10, D¢z, 22
Wwo? BASaAMo tnsel

Odermannstr, 8, 04177 Lelpzig

MIT WEM? Francle Kaldun (M. Sc, Psyjchologie)
Annegret Webh (System. Therapeutin)
lsabel Riedel  (Dipl, Reha-Psychologin)

e Rahmen der Ausbildung zur Psychodramaleiterin bieten
wir diese Selbsterfahrung an. Dies ist kelne Theraple!

WIEVIEL? pro Samstag i & Stunden fitr 35,-

ANMELDUNG bis 3 Tage vorm jeweiligen Termin mgl.
per E-Mail: psychodrama-lebensbuehne@posteo, net

Dle Gruppe (mit max. 12 Tellnehmer*lnnen) ist offen gestaltet
und jeder Samstag schliebt tn sich ab. Die Termine sind
einzeln buchbar. Bel nteresse elner geschlossenen Gruppe fitr
mehrere Terming, Rannst Du gern das Angebot der
»Stlbsterfahrung auf der Psychodrama-Lebensbihne nutzen’.

Wir frewen uns auf dich!



